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VOORWOORD

Maart is dé lentemaand met gele kornoelje,
honingbes, Japanse kwee, abrikozen en
Japanse pruimenbomen in bloei! De meeste
fruitsoorten kan je nog steeds planten en
snoeien. Bij regen of vorst ent je binnen de
onderstammen. Van 10 tot 31 maart zaai je
tomaten. Verpot in maart de kuipplanten &
yacon en zet ze op een lichtrijke (vorstvrije)
plaats. Tip! Volg een snoei- of entles!
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FRUITIGE TIPS MAART

Plant blauwe bes, frambozen, topafleggers van
bramen & taybessen, trosbessen, kiwibes en vijg.
Plant aardbeien, herfstframbozen, vijgen en blauwe
bessen in potten.

Plant nu de ingekuilde winterstekken uit in volle
grond.

Verpot de fruitsoorten in pot.

Snoei kleinfruit, hazelaars, vijgen, leifruitbomen,
laagstam appel- en perenbomen, mispel en
kweepeer en pas geplante druivelaars.

Knip nu geoculeerde onderstammen af.

Kerf nu bij bomen om meer zijhout te krijgen

Het is nu nog mogelijk winterstekken van druiven,
trosbes, josta en vijgen te maken.

Ent appel, peer, kwee en pruim op losse
onderstammen.

Zaai gelaagstapelde walnoten/okkernoten en
tamme kastanjes nu uit

Leg enkele takken af van de hazelaars en vijgen.
Houd de boomstroken en -spiegels van fruitbomen
onkruidvrij.

Strooi nu organische mest uit in de fruittuin.
Controleer steenfruitbomen op aanwezigheid van
boorgaatjes.

Hang nestkastjes voor mezen en vleermuizen.

SNOEI

TE SNOEIEN FRUITSOORTEN IN MAART

Een vorm- en onderhoudssnoei doe je hf-("
in maart bij de meeste fruitbomen en
kleinfruitstruiken voor meer licht en

lucht tussen de takken. Snoei nu uw oude én jonge
fruitbomen.

Nu snoeien: Appel- en perenbomen, blauwe bes-
sen, braambessen, frambozen, Japanse wijnbes,
jostabes, kruisbes, trosbes, taybes, kweeperen,
mispel, vijg en zwarte vlier. Geoculeerde onder-
stammen knip je nu af. Snoei op een droge dag
zodat de wonden snel opdrogen. Wist je dat
sommige kenners hun kleinfruit direct na de oogst
snoeien? Pas bij sterkgroeiende, onvruchtbare
laagstambomen wortelsnoei toe. Wacht tot medio
april met het (beperkt) snoeien van steenfruit-
bomen (pruimen, sleedoorn, amandel, kersen,
abrikozen, nectarine en perzik). Wist je dat
sommige kenners liever tijdens de bloei of kort na
de oogst snoeien? Lees hier meer

VERMEERDERING

Tomaten zaaien rond 15 maart

» 44l Vroegrijpende tomatenrassen &
zelf toppende tomaten voor potten
& emmers teelt zaai je vroeg.
Beschik je over een licht verwarmde serre (kas)?
Zaai dan vanaf 5 maart. Zie de tips in aloum 2025.
Zaai tussen 15 en 31 maart voor openluchtteelt.
Zaai je toch later? Neem dan vroeg rijpende en/of
zelftoppende tomatenrassen. Vroeg zijn 0.a. Nadja
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en Yellow Taxi. Ook dit jaar zaai ikzelf verschillende
plaagtolerante rassen zoals Damsel (F6), Duttin-
gold, Philamina, Primabella, Resibella, Rondobella,
Sunviva, Vivagrande en Galahad (F6). Je kan nog
inschrijven voor het project robuuste tomaten. Zaai
tomaten in zaai- en stekgrond bij 20-22°C. Licht is
niet nodig voor kieming; dek af met glas voor hoge
luchtvochtigheid. Na 4-7 dagen, zodra de zaden zijn
ontkiemd, verwijder het glas. Geef de jonge
plantjes daarna zoveel mogelijk licht. Lees meer.
Tip! Lezing plaagtolerante tomaten 26 april te Deerlijk.

Fruitsoorten te stekken in maart
Wortelstekken maak je bij braambessen,

Chaenomeles, kiwi, frambozen en sleedoorn.
Winterstekken maak je uit snoeihout van blauwe
bessen, druiven, gojibes, vijg, loquat, trosbessen en
zwarte trosbessen. Stekken zijn 20-25 cm lang.
Sommige fruitsoorten stek je onder glas; de
meeste plant je buiten als winterstek. Ingekuilde
stekken kun je deze maand uitplanten.

Lees meer

Voorjaarsenten met de Engelse griffel
U kunt bij goed weer enten op vaste

onderstammen tussen 16 maart en eind mei. De
Engelse of verbeterde plakgriffel levert doorgaans
goede resultaten; wonden genezen snel. Snijd de
onderstam schuin aan, maak een kleine inkeping,
en schuif ent en onderstam in elkaar zodat de
cambiumlagen minimaal aan één kant raken. Bind
af met flexiband, papierplakband of buddytape en
maak waterdicht met entwas of paraffine. Lees
meer. Zie de agenda voor entworkshops!

PLANTEN

Pitloze en pittenarme (*) druiven planten
In maart kan je nog steeds pitloze b
druiven in openlucht planten. Kies niet
zomaar een druivenras om te planten,
maar vraag na of het ziektegevoeligis.
De belangrijkste schimmelziekten zijn k
echte meeldauw (witziekte) en valse meeldauw.
WIT: (*pittenarm) Arkadia*, Himrod en Romulus
BLAUW/ROODBLAUW: Attika, Esther*, Glenora*,
Jupiter, Mars Seedless, Sovereign Coronation,
Suffolk Red, Vanessa (r.) en Venus.

Druiven zijn niet geschikt om meerdere jaren in
potten of kuipen te groeien, tenzij als versiering.
Lees meer.

ONDERHOUD

Nazorg bij het planten

Om een optimale hergroei van fruitbomen en
houtig kleinfruit te bekomen kan je best alles
vastmaken aan de steunstok met boomband of
bindbuis. Fruitbomen en geleid kleinfruit vastma-
ken aan een steunpaal (steunstok) geeft de beste
hergroei. Controleer de geénte fruitbomen op hun
plantdiepte en afstand van de paal. De entplaats
moet bij laagstam minstens 10 cm boven de grond
zitten. De bomen mogen NIET schuren tegen de
boompaal of tegen de lei-draden. De bomen plant
je op ca 10 cm (voetbreedte) van de boompaal.
Op droge grond geef je direct na het planten
water. Plant je in het voorjaar? Dan kan het nodig
zijn wekelijks water te geven. Dek het grondopper-
vlakte rond de boomstam af met stalmest, stro of
compost (De stambasis zelf laat je vrij). Lees meer.

ALLERLEI

Fruitplanten in pot verpotten

Sommige kleinfruitsoorten kan je in potten, kuipen
of emmers kweken.

Wanneer verpotten? Bij voorkeur net voor de
groei herneemt, meestal in de maand maart.
Afhankelijk van de fruitsoort is dit jaarlijks of om de
2-3 jaar. Als de wortels onderaan uit de pot groeien
en de pot te klein wordt. In pot gestekte
trosbessen en druivelaars kan je ook in volle grond
uitplanten. Jaarlijks: doordragende aardbeien en
de herfstframbozen. Let op voor vraatschade aan
de wortels door de larven van de taxuskever! Om
de 4-5 jaar of als de pot te klein wordt: blauwe
bessen en vijgen. Lees meer.

Vaktaal in de boomgaard . Ly

Aalbessen

Synoniem: trosbessen (witte, roze en rode bessen).
Algemene naam voor rode- en witte trosbessen
(Ribes rubrum). In de volksmond soms ook
jeneverbessen of jenevers genoemd. Deze
caloriearme bessen zijn rijk aan organische zuren
en pectine. Lees meer.

AGENDA

Contacteer bij interesse de organisator door op de
link te klikken. Op zoek naar een spreker/lesgever
VOOor uw vereniging? Lees meer.
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MAART 2026

Zo 1 maart 2026 (10u) Snoeidemo van houtig
kleinfruit. Org.: Velt Scheldevallei. Deelname 7 of
10 Euro (leden/niet-leden). Locatie: B-9820 Melsen
(Merelbeke). Info.

Za 7 maart 2026 (14u) Snoeidemo van kleinfruit en
laagstam pitfruitbomen. Org.: LG Opdorp. Locatie:
Buggenhout. Info.

Za 7 maart Workshop Enten (i.v.m. voedselbossen)
te Hengelo (NL). Deelname 100€ Meer info.

Za 7 maart (10u) Entdag te B-2520 Ranst. Info.

Za 7 maart 2026 (9u) Snoei van vruchtbomen.
Locatie B- Geel. Org.: NBS & RLLK. Info.

Za 7 maart (10u) Workshop enten te NL-
Wageningen. Info.

7 en 21 maart 2026 (9u30-15u30) Snoeicursus
appel- en perenbomen. Deelname 50€. Locatie: 't
Olde Ras, NL-Doesburg. Meer info.

Diverse cursussen ivm snoeien en enten. Org. NPV
& Stichting de Fruithof. Locatie: Frederiksoord (NL).
Info.

Zo 8 maart (9-16u30) Entdag met 4 sessies van 1,5
uur. 40€/persoon/sessie. Pomko Locatie: Zemst.
Info.

Za 14 maart (9-16u30) Entdag met 4 sessies van 1,5
uur. 40€/persoon/sessie. Pomko Locatie:
Wevelgem. Info.

Za 14 maart (14-17u) Enten van appel- en
perenbomen. Org. NBS ism Tuinhier Oudenburg.
Zandvoorde (Oostende). Info.

APRIL 2026

Za 4 april (10-12u) Het vormen van een leiboom te
B-2520 Ranst. Org.: Tuinpunt. Info.

Ma 6 april (20u) Voordracht “Druiventeelt’. De
Kiem, Pensionaatstr 23 te B-8755 Ruiselede. Info.
Vr 10 april (19u30) “Nateelten en groenbemesters”
te B-8640 Woesten (Vleteren). Info.

Zondag 19 april 2025 (9-17u). Plantenruilbeurs.
Locatie: De Corridor, Olmenlaan te B-9230
Wetteren. Org.: Moestuiniers Wetteren en
omgeving ism de Corridor. Info.

70 26 april (9u30) Voordracht “Diversiteit en
plaagtolerantie bij tomatenteelt”. OC d’lefte,
Hoogstraat 122 te B-8540 Deerlijk. Info.
Individuele snoeiworkshop pitvruchten volgen in
Noord-Holland? Vraag aan bij Hovenierster Natasja
via hoveniersternatasija.nl

Indien u woonachtig bent in Merelbeke-Melle of
een aangrenzende gemeente in Oost-Vlaanderen,
raden wij aan Tuinhier te volgen voor interessante
activiteiten. Tot slot

Di 17 maart (19u30) Voordracht “nateelten en
groenbemesters”. Org. TH Veldegem. Locatie:
Lokaalstr 7, B-8210 Veldegem (Zedelgem). Info.
Vrij 20 maart (19u30) Voordracht “bemesting in de
groente- en fruittuin” met Jos Van Hoecke (auteur
“Onder Glas”). Locatie: GOC, Geraardbergse stw
94, B-9090 Melle. Org. Tuinhier Gontrode-Melle.
Inkom 5€. Info.

Za 21 maart 2026 (14u) Snoeidemo van houtig
kleinfruit. Org.: Velt Scheldevallei. Deelname 7 of
10 Euro (leden/niet-leden). Locatie: B-9820
Merelbeke. Info.

Z0 22 maart (9u30) Voordracht “bijzondere
(exotische) fruitsoorten voor potteelt” (vijgen,
passievrucht, ...). Org.: TH Brakel. Locatie:
Schutterslokaal, Sint Martensstr 8 te B-9660 Brakel.
Info.

Maandag 23 maart 2026 (19u). Voordracht
“Combinatieteelten in de moestuin”. Dorp 33, B-
9290 Berlare. Inkom 5€. Org.: TH Berlare. Info.

Za 28 maart (9u30) Entcursus te B-3890 Gingelom.
Info.

Za 28 maart Snoeidemo van laagstam, leiappel en
andere fruitbomen en kleinfruit te B-9200
Dendermonde. Org.: TH Lebbeke Kruis. Info.
maart 2026 Lessenreeks snoeien van leifruit,
hoogstam en laagstam fruit te Wevelgem en te
Zemst. Org . Pomko. Meer info.

Opgelet! Vanaf maart 2026 is deze nieuwsbrief
alleen nog als download beschikbaar op de
website!

Meer nieuwsbrieven lezen? Zie ook
https://www.fruitabc.be/nieuws/fruitnieuwsbrief

SOCIALE MEDIA EN BLOG

Blijf in contact via de website fruitabc.be en onze
sociale mediakanalen facebook, X (twitter) en bluesky.

VORIGE NIEUWSBRIEF LEZEN?
Zie hiervoor de webpagina

Dank aan Natasja Andringa voor het nalezen en de
opmaaktips.

Bedankt voor uw aandacht!
Guy De Kinder, auteur Fruit-ABC nieuwsbrief.
Contact
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