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Fruitig tuinplezier toegewenst met de nieuwe Fruit-ABC-nieuwsbrief!  

Kunt u deze nieuwsbrief niet goed lezen? Online pdf versie. 

Voorwoord 
In juni oogsten we aardbeien, 

frambozen, honingbessen, 

kruisbessen, trosbessen en 

zoete kersen.  

De bramen (foto) staan deze maand in 

bloei. 

Sommige fruitbomen zijn goed beladen 

met fruit en kan je uitdunnen.  

Je moet niet snoeien om te snoeien. 

Op zoek naar een geschenk voor 

Vaderdag? Het fruitboekje “Gemakkelijk 

fruit.” is een ideaal geschenk! 
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Fruitige tuintips voor juni. 
Snoeien van blauwe honingbes en  
walnotenbomen. Snoeien van mannelijke 

kiwi- en kiwibes-planten direct na de 
bloei. 

Innijpen scheuten bij blauwe bessen, 
rode trosbes, jostabes, vijgen, 
abrikozen, kersen en leifruitbomen. 

Overtollige grondscheuten van 
frambozen uitdunnen en leiden. 

Zomersnoei bij druivelaars. 
Voorkom zonnebrand bij druiventrossen 
in kas/serre. (Geen rechtstreekse zon op 

de bessen). 
Uitdunnen vruchtjes fruitbomen. 

Bij de (laagstam)appelbomen verwijder 
je de witziektepluimen en de 
aantastingen van vruchtboomkanker. 

Spinselmot-nesten verwijderen uit de 
appelbomen. (Appelstippelmot) 

Controleer wekelijks de vijgenbladeren 
op aantasting van skeletteermot. 
Zomerstek van sleedoorn en aardbeien. 

Nabloei van peren verwijderen. Takken 
van jonge peren uitbuigen. 

Afstervende takken bij trosbessen 
verwijderen. 

Vruchtrot bij pruimen en kersen. 
Boomspiegel van jonge fruitbomen vrij 
van begroeiing houden en afdekken met 

mulch tegen het uitdrogen. 
 

Van sommige onderwerpen kan je in 
deze nieuwsbrief meer lezen. 
 

Snoei 

Fruitsoorten snoeien in juni. 

Een gewone (uitdunning-)snoei doe je in 

juni bij abrikoos, amandel, hazelaar, 

honingbes, kersen, nectarine, perzik, 

pruimen, walnoten en zwarte vlier. 

Bij laagstam kan je een deel van de  

overtollige zijtwijgen zonder bloemen 

verwijderen.  

Fruit-ABC: www.fruitabc.be  

Blog: http://fruitabc.blogspot.com 
Teeltbeschrijvingen, snoei- en fruittips. 
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Bij de notenbomen kan je (indien nodig), 

een beperkt aantal dikke takken 

wegnemen. Notelaars worden meestal 

weinig of niet gesnoeid. 

Zomersnoei (inkorten van jonge 

scheuten) doe je bij blauwe bessen, 

josta, kiwi, kiwibes, vijgen, zoete kersen 

en lei-fruitbomen. Zomersnoei geeft een 

groeiremming én een betere belichting 

van de vruchttakken. Een open 

gesnoeide boom is minder vatbaar voor 

schimmels. 

Snoei op een droge dag zodat de 

snoeiwonden snel genezen. In juni 

snoeien is erg groeiremmend!  

In hoogstam- en halfstambomen kan je 

met een zgn rupsenschaar (op stok) de 

nesten van de spinselmot weg snoeien. 

Sommige kenners openen de spinsels 

met een lange stok, waardoor de vogels 

zich wel voeden aan de jonge rupsen. 

Lees meer 

Zomersnoei bij druivelaar. 

Scheutdunning geeft grotere en beter 

gekleurde bessen! Ook is er minder kans 

op schimmelaantastingen. 

Uit de 2 of 3 knoppen 

van de wintersnoei zijn 

2 of 3 scheuten 

ontstaan. Daarvan 

bewaar je slechts één 

scheut! (Op de foto 

wordt de rechtse scheut weggebroken) 

Het enkel zetten (= "op één zetten"), zal 

je zo vroeg mogelijk doen. Bewaar de 

beste druivenscheut met de mooiste 

druiventros. Lager staande scheuten kan 

je bewaren om bij de wintersnoei op 

terug te snoeien. 

Bij druivelaars die volgens de methode 

“guyot” gesnoeid werden, moet je de 

scheuten verticaal aan de draden 

vastmaken.  

Juist voor de bloei van de druiven 

snoeien we elke scheut op 4 - 5 bladeren 

boven de bloemtros in. Lees meer. 

Scheuten van frambozen uitdunnen. 

De vroegste rassen oogst je rond half 

juni.  

Frambozen vragen 

een aangepaste 

verzorging om 

goed uit te 

groeien. Dun de 

jonge scheuten uit 

tot er ca. 10 stuks 

per lopende meter 

overblijven. 

Het leiden en aanbinden van de jonge 

scheuten kan met verschillende 

materialen gebeuren. Lees meer.  

Vruchtjes van pruimen uitdunnen. 

Vruchtdunnen is bij 

pruimen een jaarlijks 

werk. Sommige 

rassen zijn erg 

vruchtbaar en moet je 

op tijd dunnen.  

In 2023 is de vruchtdracht van 

pruimenbomen, afhankelijk van de 

standplaats, matig tot goed.  

Dunnen is nodig voor een goede 

kwaliteit, takbreuk te voorkomen en om 

beurtjaren te voorkomen.  

Laat per 20 cm tak ongeveer 2-3 

vruchten staan en reken op ongeveer 25 

gezonde bladeren per vrucht.  

Vroeg dunnen (mei-juni) heeft de 

voorkeur op laat dunnen, maar door de 

natuurlijke vruchtrui vallen er nadien nog 

vruchtjes af.  

Verzamel de uitgedunde, aangetaste 

vruchten en vernietig ze, door ze in een 

diepe put te begraven. Je kunt ze ook 

aan de kippen geven. Lees meer. 

 

http://www.fruitabc.be/
https://www.fruitabc.be/teeltbeschrijvingen/onderhoud/snoeikalender-en-snoeien/snoeien-deze-maand/fruit-snoeien-in-juni
http://fruitabc.blogspot.be/2016/05/uitdunnen-en-aanbinden-van-jonge.html
http://fruitabc.blogspot.be/2014/06/frambozen-uitdunnen-en-leiden-rubus.html
https://www.fruitabc.be/teeltbeschrijvingen/onderhoud/vruchtdunning
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Zomersnoei bij laagstam appel, peer 

en pruim. 

In deze periode is er op 

vele fruitsoorten al een 

vruchtrui (= natuurlijke 

vruchtval) geweest. 

Sommige vruchttakken 

hebben geen vruchten en kun je 

wegsnoeien. Het wegnemen van (een 

beperkt aantal) overbodige takken doe je 

met de snoeischaar, takkenschaar of met 

een snoeizaag. 

Scheur verkeerd ingeplante jonge, nog 

groene scheuten weg. Door te scheuren 

breek je de slapende knoppen mee weg. 

Een luchtig gesnoeide appelboom is 

minder vatbaar voor wollige bloedluis en 

voor aantasting van de schurftschimmel. 

Doe geen zomersnoei bij pas geplante 

bomen en voor & tijdens extreem warm 

weer. 

Welke takken wegnemen? 

- Wildopslag  

- Zijhout aan de stam dat lager dan 40 

(50) cm staat. 

- Te steil groeiende takken aan de 

harttak.  

- Verticaal groeiende rugtwijgen en 

rugscheuten.  

- Afhangende vruchttakken  

- Talrijke sterke & steil groeiende 

(water)scheuten  

Lees meer. 

Vermeerdering 

Fruitsoorten te stekken in juni. 

Aardbeien, appelbes, appel-

onderstammen, blauwe bes, braambes, 

druiven, duindoorn, gele kornoelje, 

kersonderstam 'Colt', kiwi, 

krentenboompje, lijsterbes, moerbei, 

sierkwee, sleedoorn, tomaten, vijgen en 

vossenbes. 

Gewortelde stekken die in een kas/serre 

staan, plant je op een bewolkte of 

regenachtige dag buiten. Lees meer . 

Bijenplanten zaaien. 

Voor de bestuiving van 

fruitbomen en kleinfruit zijn er 

gezonde bijen en hommels 

nodig! 

Help om de bijen gezond en sterk te 

houden, door eenjarige of meerjarige 

bijenplanten te zaaien.  

Zaai NU in je tuin bijen- en 

vlinderlokkende planten! De eenjarige 

bijenplanten (bijenvriend, goudsbloem, 

gele lupine, zonnebloem, ..) sterven na 

de bloei af, terwijl de meerjarige 

bijenplanten (klaver, luzerne, wilde 

cichorei, …) drie tot vijf jaar blijven 

leven. Lees meer. 

Planten 
/// 

Onderhoud 

Perentakken uitbuigen (laagstam) 

Het uitbuigen van takken 

zorgt voor meer vruchten 

en een gezondere boom.  

In totaal zijn er 3-5 

gesteltakken aan de laagstam die in een 

stand van 45-60° t.o.v. de stam staan 

(= Schuin omhoog).  

Het vruchthout aan de 

harttak/middentak, boven die 3-5 

gesteltakken, heeft best een horizontale 

stand. (Sommige snoeiers laten geen 

vruchthout boven de gesteltakken staan) 

Snoei takken die bij het uitbuigen breken 

weg en laat een kleine takstomp van 3-

15 cm staan. Vooral steil groeiende 

takken breken gemakkelijk uit. Buig 

enkel uit bij warm weer, dan is er minder 

takbreuk! 

Let op bij het uitbuigen met touw, dat de 

tak niet kan insnoeren. 

Bij zwak groeiende peren, buig je de 

takken minder diep. Meer lezen. 

http://www.fruitabc.be/
https://fruitabc.blogspot.com/2020/05/zomersnoei-bij-appel-peren-en.html
https://fruitabc.blogspot.com/2020/06/fruitsoorten-stekken-in-juni.html
http://fruitabc.blogspot.be/2015/05/bijenplanten-zaaien-in-de-tuin.html
http://fruitabc.blogspot.be/2015/05/hoe-een-onvruchtbare-fruitboom.html
http://fruitabc.blogspot.be/2013/05/te-weinig-vruchten-aan-de-fruitbomen.html
http://fruitabc.blogspot.be/2013/05/bijenplanten-zaaien-in-de-tuin.html
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Tomatenplanten met weinig 

vruchten. 

Verschillende oorzaken 

zijn mogelijk: 

- Niet trillen of op het 

verkeerde moment van 

de dag trillen. Meestal 

is rond 11 uur het 

beste moment van trillen.  

- Een te hoge temperatuur (+32°C) in de 

serre/ kas. Is de temperatuur te hoog 

dan sterft het stuifmeel van de geopende 

bloemen af en is vruchtzetting niet meer 

mogelijk, tenzij er door de hommels 

stuifmeel van andere bloemen (buiten) 

komt.  

- Ras afhankelijk. Zie: Tomaten-

fotoalbum 2022 . 

Sommige tomatenrassen zetten 

moeilijker vrucht, terwijl andere het juist 

gemakkelijk doen. 'Coeur de Boeuf' en 

'Copia' hebben een moeilijkere 

vruchtzetting. De rassen ‘Nadja’, ‘Yellow 

Taxi’ en ‘Jagodka’ hebben een zeer 

goede vruchtzetting, zelfs bij kouder 

weer. Lees meer. 

Plaagtolerante tomatenrassen. 

De meeste gewone tomatenrassen 

worden bij regenachtig en warm weer 

snel aangetast door de gevreesde 

schimmelziekte Phytophtora. Vooral voor 

openluchtteelt is dit een ernstig 

probleem. Zelf heb ik nu mijn vierde jaar 

een aantal plaagresistente rassen in 

openlucht (zonder regenbescherming).  

Plaagtolerante & zaadvaste 

stamtomaten ‘Primabella’, ‘Resibella’, 

‘Rondobella’, ‘Sunviva’ (geel) en 

‘Vivagrande’.  

Vivagrande is ook geschikt voor teelt in 

grote potten (10 liter) op een zonnig 

terras. 

Robuuste rassen in proef: Celsior, 

Clou, Duttingold, Lucid Gem, Maskotka, 

Philamina, Primavera en Zoraröt. 

Plaagtolerante F- stamtomaten 

(groeihoogte 1,5-2,5 m):, Crimson Crush 

(F1), Damsel (F1 en F3), Mountain 

Rouge (F1). 

Plaagtolerante F1 en F3-

struiktomaten (groeihoogte is ca 60-

100 cm): Galahad en Mount Merit. 

Meer lezen. 

Allerlei 

Frambozen op het terras. 

Herfstframbozen zijn gemakkelijk te 

kweken in grote potten op een balkon of 

zonnig terras. 

Met een gepaste verzorging kan je vanaf 

einde juni tot einde oktober regelmatig 

frambozen oogsten.  

Voor een goede groei is 

een luchtige en 

voedzame (luchtige) 

potgrond nodig.  

Geef vanaf juni 

wekelijks een beetje 

mest zodat de groei 

optimaal blijft. 

Gebruik stokjes en touw om te ver 

doorhangende scheuten te steunen en 

om te voorkomen dat ze tegen de grond 

buigen.  

Voorkom dat de wortels langdurig in het 

water staan. Laat de potkluit regelmatig 

goed opdrogen! Lees meer. 

In volgende nieuwsbrief: 

SNOEI:  

Fruitsoorten snoeien in juli. 

Appel en peer: vruchtdunning. 

Blauwe bessen: zomerrsnoei 

Zwarte trosbessen snoeien en oogsten. 

VERMEERDERING:  

Fruitsoorten stekken in juli. 

PLANTEN: 

/// 

ONDERHOUD: 

Vroegrijpende tomaten oogsten. 

Tips om water te geven bij droogte. 

http://www.fruitabc.be/
https://photos.app.goo.gl/hqLV3ioX4deyaP4f8
https://photos.app.goo.gl/hqLV3ioX4deyaP4f8
http://fruitabc.blogspot.be/2015/06/veel-bloemen-en-toch-weinig-vruchten.html
https://www.fruitabc.be/teeltbeschrijvingen/fruitsoorten/tomaten
http://fruitabc.blogspot.be/2015/05/frambozen-plukken-op-uw-terras.html
http://fruitabc.blogspot.be/2012/05/frambozen-plukken-op-uw-terras.html
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ALLERLEI: 

Boekentips. 

• Groente- en Fruit Encyclopedie. Info. 

• Gemakkelijk fruit. Uit eigen tuin, van terras of 
balkon. Info. 

• ABC van het plantenlatijn. Betekenis van 
botanische namen. Info. 
Lees meer over deze tuinboeken 

Agenda  
Bij interesse neem je contact op met de 

organisator door op de link te klikken.  

JUNI 2023 

• Za 3 juni 2023 (14u) Voordracht "Zelf 

fruit telen: aanleg en onderhoud". 

Deelnameprijs 5€. Locatie: Tivoli, B-

2800 Mechelen. Meer info.  

• Ma 5 juni 2023 Workshop (Franstalig) 

oculeren en chipbudden van 

wijnstokken. Locatie: PcFruit te Sint-

Truiden. Info. 

• Zat 10 juni 2023 (13u) Plantendokter 

voor fruitsoorten. Locatie: 

Fruitteeltmuseum te Kapelle (NL). 

• Zo 11 juni 2023 Aantastingen 

herkennen en vruchten uitdunnen. 

Org. Velt Oedelem. 

• Ma 12 juni 2023 (19u30) Voordracht 

"Snoeien steenfruit en zomersnoei 

appels en peren" te Westerlo. Info. 

• Za 17 juni 2023 Workshop enten van 

pawpaw. Locatie: Smissenbroek, B-

9860 Oosterzele. Meer info.  

• Za 17 juni 2023 Zomersnoei 

halfstam- en leifruit bomen. Org. Velt 

Jabbeke.  

• Zaterdag 17 (24) juni 2023: 

Praktijkles "Snoeien steenfruit en 

zomersnoei appels en peren" bij Eddy 

Vets te Itegem. Meer info.  

• Za 17 juni Rondleiding notenteelt te 

Breedenbroek (NL). Info.  

• Zondag 25 juni 2023 (14u) 

Zomersnoei druiven en kleinfruit te B-

2630 Aartselaar. Org.: Velt 

Aartselaar. Meer info. 

Ma 26 juni 2023 Voordracht over 

kleinfruit. Org.: Velt Roeselare 

JULI 2023 

• Za 1 juli 2023 Zomersnoei bij appel, 

peer, pruim en kers. Org.: Velt. 

Locatie Bellegem. 

• Zo 4 juli 2023 (10-17u) “Open 

Tuindag bij de Kruisbessen ‘Proef’ 

tuin, Bauwerwaan 62 te B-9930 

Lievegem . Meer info. 

---  

AUGUSTUS 2023 

• Za 19 aug 2023 (9-11u45) Workshop 

oculeren & chipbudden te B-9070 

Destelbergen. Organisatie: Voedselbos 

De Zoetenhof i.s.m. Tuinhier Prov. O.Vl. 

Deelname 10 € (leden van Tuinhier/Velt) 

ofwel 15€ niet-leden, 1 zelf geoculeerde 

onderstam inbegrepen.  Meer info. 

--- 

SLOT 

Nog geen abonnee? Schrijf je nu in 
voor deze Fruit-nieuwsbrief. 

 

SOCIALE MEDIA EN BLOG 

Blijf op de hoogte met fruit abc-
blogspot, facebook (liefhebbers van 

fruit en fruitteelt) en twitter. 
VORIGE NIEUWSBRIEVEN LEZEN? (PDF) 
Zie website 
Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je je 

hiervoor opgegeven hebt. Wij gaan zeer 

voorzichtig om met je persoonsgegevens 

en doen er alles aan om deze gegevens 

zo goed mogelijk te beschermen. 
TE VEEL NIEUWSBRIEVEN? Klik hier om 

je af te melden en uit te schrijven 
1 juni 2023 - mailing aan 6125 
fruit(tuin)minnende gezinnen. 

Dank aan Ivan M. en Dieter D. voor 

het nalezen en de tips. 

Bedankt voor uw aandacht! 

Guy De Kinder, auteur van de Fruit-ABC 

nieuwsbrief 

Opmaak 31-5-2023 19:36 
Afmelden 

Contact 
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https://www.smissenbroek.com/17juni
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