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Kunt u deze nieuwsbrief niet goed lezen? Check de online pdf-versie. 

VOORWOORD 
In juli oogsten we 

aardbeien, 

frambozen,  

kruisbessen, perzik, 

trosbessen, zure 

kersen en zoete 

kersen.  

De japanse wijnbes (foto) staat deze 

maand in bloei. 

Sommige fruitbomen zijn goed beladen 

met fruit en kun je uitdunnen. 
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FRUITIGE TUINTIPS VOOR JULI. 
Snoeien van zwarte trosbessen tijdens of 

na de oogst.  
Na de oogst het afgedragen (meerjarig) 

vruchthout bij kruisbessen en rode bes 
op stomp snoeien. 

Snoeien na de oogst: kersenbomen, 
kriekenbomen, zomerframbozen, 

loganbessen en taybessen. 
Innijpen scheuten (zomersnoei) bij 
blauwe bessen, rode trosbes, jostabes, 

abrikozen, kersen en leifruitbomen 
(appel en peer). 

Druiventrossen in kas/serre afschermen 
tegen felle zon. 
Uitdunnen vruchtjes van kolom-

appelbomen en appel- en perenbomen. 
Zomerstekken van kiwibessen. 

Appelbomen controleren op 
kankertakken.  
Val en lokstof uithangen tegen de 

Aziatische fruitvlieg. 
 

Van sommige onderwerpen kan je in 
deze nieuwsbrief meer lezen. 
 

SNOEI 

Fruitsoorten snoeien in juli. 

Een gewone (uitdunning-) 

snoei doe je in juli bij 

abrikoos, amandel, kersen, 

kruisbessen, moerbei, nectarine, perzik, 

pruimen, trosbessen/aalbessen, 

zomerframbozen en tweemaaldragende 

frambozen. 

Verwijder de concurrenten en overbodige 

(steile) twijgen zonder vruchten. 

Je kan nu zomersnoei doen (innijpen van 

jonge scheuten) bij blauwe bessen, kiwi, 

minikiwi, zoete kersen en lei-fruitbomen.  

Doe geen zomersnoei als de grond 

extreem nat is of als het extreem warm 

weer is! 

In juli snoeien is erg groeiremmend. 

Lees meer  
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Vruchtdunning bij appel en peer. 

Vruchtdunning geeft dikkere vruchten én 

minder kans op beurtjaren. In 2025 is er 

hier meestal geen dunning nodig.  

WERKWIJZE BIJ HET DUNNEN. 

- Een volwassen laagstam appel- en 

perenboom mag na dunning nog 

ongeveer 120 (150) vruchten hebben.  

- Trossen met vruchten dun je uit tot er 

2 (3) overblijven.  

- Per 20 cm tak of twijg laat je ongeveer 

2 vruchten staan.  

- Hou rekening met de stevigheid van de 

tak/ twijg.  

- Verwijder de vruchten die onder de 

gesteltakken hangen.  

- Bij zwakgroeiende bomen verwijder je 

meer vruchten. Lees meer. 

Zomersnoei bij blauwe bessen. 

Vanaf begin mei tot 

einde juli.  

Jonge scheuten aan de 

gesteltakken snoei je op 

4 bladeren (ca 10 cm). 

De jonge verlengenis 

kort je niet in, zodat elke tak in de 

hoogte kan groeien. 

Zomersnoei geeft kort en compact 

vruchthout dat minder gaat doorhangen 

en waar de bessen vroeger rijpen.  

Nota: Bij te zwakke groei, tijdens een 

hittegolf en op te droge grond doe je 

geen zomersnoei!  

Geef bij droogte wekelijks (regen)water 

Lees meer.  

Zwarte bessen snoeien en oogsten. 

Zwarte trosbessen of zwarte 

aalbessen (Ribes nigrum) zijn 

rijk aan vitamine-C, anti-

oxydanten en aan pectine. 

Zwarte bessen (cassis) kan je oogsten in 

de eerste helft van juli. (In 2026 vanaf 

18 juni)  

De oude rassen zijn vatbaar voor 

Amerikaanse meeldauw. Een 

behandeling is mogelijk, maar je kan 

beter nieuwe, ziektetolerante rassen 

planten zoals ‘Ben Sarek’, ‘Bona’ en 

‘Titania’. 

Zwarte trosbessen dragen op goed 

ontwikkeld eenjarig hout. 

Op het oudere hout zijn de trossen 

korter, de bessen kleiner en moeilijker te 

plukken. 

Snoei, tijdens de oogst, alle takken die 

bessen dragen weg. 

Tip! “Teelt van zwarte bessenteelt” in de 

“Groente- en Fruit Encyclopedie”. Lees 

meer. 

VERMEERDERING 

Fruitsoorten te stekken in juli: 

aardbeiplanten, appelonderstammen, 

blauwe bes, braambes, druiven, gele 

kornoelje, Japanse wijnbes, 

kersonderstam 'Colt', kiwi, kiwibes, 

lijsterbes, moerbei, passiebloem, 

sierkwee, taybes, tomaten, vijgen en 

vossenbes. 

Lees meer. 

Zomerstekken van kiwibessen. 

Kiwibessen kan je 

vermeerderen door 

zomerstekken in juli. 

Snoeihout van de zomersnoei 

is ideaal om te stekken! 

De steklengte is 8-12 cm en je 

verwijdert de onderste bladeren (1/3 tot 

½ ontbladeren). 

Plaats de stekken in lichtvochtige 

stekgrond en in een omgeving waarbij ze 

niet uitdrogen. 

Scherm af tegen te felle zon en hou de 

temperatuur op 12 tot 20°C. 

Na enkele weken ontstaan er wortels en 

kun je de planten afzonderlijk oppotten.  

Aanbevolen zelfbestuivende kiwibessen: 

Issai, Kokuwa en Vitikiwi. 

Lees meer. 

PLANTEN 
/// 

https://www.fruitabc.be/teeltbeschrijvingen/onderhoud/vruchtdunning
http://fruitabc.blogspot.be/2016/05/zomersnoei-scheuten-bij-blauwe-bessen.html
http://fruitabc.blogspot.be/2014/06/kruisbessen-aangetast-door-amerikaanse.html
https://www.fruitabc.be/teeltbeschrijvingen/fruitsoorten/kleinfruit/ribes-trosbes-kruisbes/zwarte-trosbes-of-cassis
https://www.fruitabc.be/teeltbeschrijvingen/fruitsoorten/kleinfruit/ribes-trosbes-kruisbes/zwarte-trosbes-of-cassis
https://www.fruitabc.be/teeltbeschrijvingen/vermeerdering/stekken/stekkalender
http://fruitabc.blogspot.com/2019/07/zomerstekken-van-kiwibeskiwiberry.html
http://fruitabc.blogspot.be/2013/05/zomersnoei-scheuten-bij-blauwe-bessen.html
http://fruitabc.blogspot.be/2012/07/zomerstekken-van-kiwibeskiwiberry.html
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ONDERHOUD 

Druivenblad met valse meeldauw. 

De valse 

meeldauwschimmel 

(Peronospora) ontstaat 

vooral na regenachtig 

weer. Bladeren die te 

lang nat blijven zijn meer 

vatbaar. 

Op de bovenkant van druivenbladeren 

ontstaan purperrode vlekken, die geel en 

bruin worden. 

Aan de onderkant van het blad zitten 

plekken met pluizige grijswitte 

schimmelgroei. 

Later ontstaan er bruine, verdroogde 

bessen. Vochtige omstandigheden zijn 

nodig om te ontkiemen. (= “nat 

weerschimmel”) 

De meeste oude druivenrassen (o.a. 

Boskoops Glory, Dornfelder, Vroege vd 

Laan) zijn vatbaar voor valse meeldauw. 

Bij langdurig nat weer zijn ook sommige 

nieuwe druivenrassen vatbaar. 

Goed uitgedunde scheuten (= 

zomersnoei) zijn minder vatbaar! 

Aanbevolen rassen: Esther, Birstaler 

Muscat, Mars Seedless, Monarch en 

Muscat Bleu. 

Lees meer 

Vroeg rijpende tomaten in 
kas/serre. 

Vroeg planten (15 april) én 

vroeg rijpende rassen geeft 

nu reeds bijzondere smaken, 

kleuren en vormen!  

Vroeg rijpende tomaten hebben slechts 

60 tot 70 dagen nodig vanaf planten tot 

oogsten! Het zijn meestal cocktail- en 

kerstomaten. Bij het rijpen zijn er soms 

bladverkleuringen. Regenweer kan 

bladvlekkenziekte en tomatenplaag 

veroorzaken. 

Vroeg rijpende bijzondere tomatenrassen zijn 

o.a. ‘Datella’, ‘Nadja', Resibella en ‘Yellow 

Taxi’. Fotoverslag  tomaten 2025 en 2026. 

Om de rijping te bevorderen verwijder je 

onder de onderste tros 2 of 3 

bladeren. Bladeren boven de tros kan je 

(iets) inkorten. 

Lees meer. 

Tomaten met neusrot voorkomen. 

De tomatenvrucht wordt hard en 

bruin aan de onderkant door 

problemen met de 

watervoorziening of met de bemesting. 

In een regenperiode is er minder 

aantasting. Romatomaten zijn meer 

gevoelig. 

HOE NEUSROT VOORKOMEN? 

- Laat de grond niet volledig uitdrogen 

en geef meer water. Indien nodig twee 

maal per dag water geven. Bescherm de 

grond tegen uitdrogen door de 

grondoppervlakte af te dekken met een 

dikke laag mulch (vb. hennepstro, 

koolzaadstro en vlaslemen). 

- Probeer een te hoge zoutconcentratie 

te voorkomen: strooi niet alle 

meststoffen voor het planten, maar geef 

een deel als bijbemesting. 

- De aangetaste vruchten kan je beter 

NIET verwijderen. 

- Probeer op zonnige dagen de 

verdamping te beperken door de 

kas/serre te schermen en de 

temperatuur lager dan 30°C te houden. 

- Hang een (wit) schermdoek of een wit 

laken voor en boven de planten. 

- Neem voor pottomaten een voldoende 

grote (witte) pot van 10 liter en meer. 

Tip! “Tomatenteelt” in de “Groente- en 

Fruit Encyclopedie”  

Lees meer 

http://fruitabc.blogspot.be/2016/06/gevaar-voor-valse-meeldauw-bij-druiven.html
http://fruitabc.blogspot.be/2016/06/bladverkleuringen-bij-tomatenplanten.html
http://fruitabc.blogspot.be/2015/07/geelbruine-bladvlekken-en.html
http://fruitabc.blogspot.com/2019/06/gevaar-voor-plaag-op-tomaten.html
https://photos.app.goo.gl/mWmR2RXK4bhK55hG7
https://photos.app.goo.gl/kgryXF1VoR1j3Huw8
https://fruitabc.blogspot.com/2019/07/rijping-van-tomaten-bevorderen.html
https://fruitabc.blogspot.com/2019/07/neusrot-op-tomaten-kan-je-voorkomen.html
http://fruitabc.blogspot.be/2016/06/gevaar-voor-valse-meeldauw-bij-druiven.html
http://fruitabc.blogspot.be/2013/06/vroegrijpende-tomaten-in-kas-of-serre.html
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ALLERLEI 

Middentijds rijpende kruisbessen 

oogsten? [] 

Kruisbessen zijn gemakkelijk te telen en 

zijn geschikt voor kleine en grote tuinen.  

In de nieuwsbrief van vorige maand las 

je meer over vroegrijpende rassen. 

 

Langdurig regenweer geeft bij sommige 

rassen meer aantasting van 

bladvalziekte #. 

Door de hittegolf van juni 2026 is de 

oogst van de middentijdse rassen reeds 

in de week van 22 juni gestart. 

Ras Kleur rijptijd Grootte 

Chris rood Half 

juli 

groot 

Hinnonmaki 

geel 

geel Half 

juli 

middel 

Jahn’s Prairie 

* 

rood Half 

juli 

middel 

Larell * Rood Half 

juli 

middel 

Malahit Groen Half 

juli 

groot 

Martlet rood Half 

juli 

groot 

Orus 8 zwart Begin 

juli 

Middel, 

klein 

Rochus groen Half 

juli 

Groot 

Tatjana * Groen Half 

juli 

middel 

• = weinig of niet gestekeld 

Zie ook fotoalbum kruisbessen. 

Op zandgronden zijn kruisbessen vroeger 

te oogsten dan op zwaardere gronden 

(leem en klei). In 2026 is de oogst 3-4 

weken vroeger dan normaal. 

Onrijpe kruisbessen bevatten veel 

pectine en zijn bijzonder geschikt om te 

verwerken tot confituur of jam. 

Over de laat rijpende kruisbessenrassen 

kan je in een volgende nieuwsbrief meer 

lezen. In de tuincentra kan je meestal 

slechts een klein aantal rassen bekomen. 

Meer lezen. 

 

In volgende nieuwsbrief: 

SNOEI:  

Fruitsoorten snoeien in augustus. 

Okselscheuten druiven inkorten. 

Zure kersenbomen snoeien. 

VERMEERDERING:  

Oculeren van onderstammen. 

Tomaten zaadwinning. 

PLANTEN: Aardbeien planten. 

ONDERHOUD: Abrikozen oogsten. 

Druiventrossen met vogel- en 

wespenvraat. 

Tips om water te geven bij droogte. 

ALLERLEI: Tomaten sneller laten rijpen. 

 

 

Boekentips. 

• Groente- en Fruit Encyclopedie. Info. 

• Lees meer over dit  tuinboek 

AGENDA  
Bij interesse neem je contact op met de 

organisator door op de link te klikken.  

JULI 2026. 

• --- 

AUGUSTUS 2026. 

• Za 22 aug (10-12u) Workshop 

Zomersnoei fruitbomen in Voedselbos De 

Zoetenhof te Destelbergen. Info. 

• Zondag 23 augustus 2026 (10-17u) 

“Zomermarktje” bij De Bolster te 

Beerlegem (Zwalm). 

•  

SEPTEMBER 2026. 

• Vrijdag 5 september 2026 (14u) 

Voordracht “groenbemesters en 

nateelten voor de moestuin”. Org.: TH 

Waregem. Locatie: OC De Linde, 

Koekkoekstraat 26, B-8793 Waregem. 

Info. 

https://photos.app.goo.gl/taay8cYsZb7LCRG36
https://www.fruitabc.be/teeltbeschrijvingen/fruitsoorten/kleinfruit/ribes-trosbes-kruisbes/kruisbes
https://www.fruitabc.be/nieuws/boeken/groente-en-fruit-encyclopedie
https://www.fruitabc.be/nieuws/boeken
https://www.dezoetenhof.be/
https://www.tuinhier.be/page?orl=13&ssn=&lng=1&pge=145
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• Zondag 20 september 2026 (10u) 

Voordracht “bemesting in de groente- en 

fruittuin”. Locatie: AZ St Lucas te Brugge 

• Zondag 13 september 2026 (14u) Gratis 

toegang "leifruit, fruitkundig botanisch 

erfgoed in de Museumtuin". Kasteelstraat 

40, B-1750 Gaasbeek. Info.  

• Vrij 18 september 2026 (19u30) 

Lezing “vogels in de tuin”. Locatie: 

GOC, Geraardbergsesteenweg 94, B-

9090 Melle. Inkom 5€. Meer info 

• Zondag 27 september 2026 “Feest in 

de Boomgaard” te Zemst 

(Grimbergen). Org.: Pomko. Meer 

info. 

--- 

SLOT 

 

SOCIALE MEDIA EN BLOG 

Blijf op de hoogte met fruit abc-blogspot, 

facebook (liefhebbers van fruit en 
fruitteelt) en bluesky. 
VORIGE NIEUWSBRIEVEN LEZEN? (PDF) 

Zie website 
 

Bedankt voor uw aandacht! 

Guy De Kinder, auteur van de Fruit-ABC 

nieuwsbrief 

Opmaak 30-6-2026 07:45 

 
 

 

https://www.natuurenbos.be/natuurgebieden/museumtuin-gaasbeek
https://www.fruitabc.be/weblinks/tuinhier-gontrode-melle
https://www.pomko.be/
https://www.pomko.be/
http://fruitabc.blogspot.com/
https://www.facebook.com/groups/Frans.N/
https://bsky.app/profile/guydekinder.bsky.social
https://www.fruitabc.be/nieuws/fruitnieuwsbrief

